Ausschreibung Domspitzmilch — Gala 2006

Offizielle Europacup — Ausscheidung des DLV
EM — Normwettkampfe in allen Disziplinen der Aktiven

Beachten:

Ortl. Ausrichter:

Austragungsort:

Termin:

Meldungen:

Organisations-
Gebuihren:
Meldeschluss:

Startunterlagen:

Wettbewerbe:

Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2006 des DLV

LG Domspitzmilch Regensburg (Bezirk Oberpfalz)

Stadiongelénde des Sportzentrums der Uni Regensburg

Samstag, 17. Juni 2006 Beginn Vorprogramm 13.00 Uhr
Hauptprogramm 16.00 Uhr

Thomas Stockmeier

Meraner Stral3e 15

93057 Regensburg

Tel./Fax 0941/43828

e-mail meldung@I|g-regensburg.de

Fur alle Laufe und Sprints bitte Bestzeiten 05/06 angeben, falls nicht, erfolgt
Laufeinteilung willkirlich!

Manner u. Frauen jew. 5.- Euro, Jugend 4.- Euro, Schiler/innen 3.- Euro.

Mittwoch, 07. Juni 2006 (Posteingang)
Nachmeldungen: Nur noch bis Montag 12. Juni 2006 12 Uhr mdglich.

Ausgabe 17. Juni 2006 10.30 Uhr vereinsweise gegen Entrichtung der
Organisationsgebtihren oberhalb der Tribiine des Sportzentrums der Universitat.

Geladene Athleten des DLV kdnnen lhre Startunterlagen im Hotel St. Georg am
Vortag von 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr am Infostand abholen und dort auch
Stellplatzangelegenheiten erledigen

Manner: 100m, 200m, 400m*, 800m, 1500m, 10.000m, 110mH, 400mH?*,
3000mHi, 4x100m (DLV-Test), Weit, Hoch, Stabhoch, Speer

Frauen: 100m, 200m, 400m*, 800m, 1500m, 10.000m, 100mH, 400mH*,
3000mHi, 4x100m (DLV-Test), Weit, Hoch, Stabhoch, Speer

mJ: 100m, 200m, 1000m, 1500m, 400mH*, Weit, Hoch
wJ: 100m, 200m, 800m, 1500m, 400mH*, Weit, Hoch

SA: 100m, 1000m, Weit, Kugel; SB 75m
SIA: 100m, 800m, Weit, Kugel; SIB 75m

Bemerkung: Die 10.000m und die 3000m Hindernis
Manner/Junioren/Frauen/Juniorinnen finden zuséatzlich als Bayerische
Meisterschaften statt.

* Einladungswettbewerb



Anfangshéhen: Hoch Frauen: 1,75-1,80 - 1,83 + 3cm
Hoch Méanner: 1,95 - 2,00 - 2,05 + 3cm
Stabhoch Frauen: Anfangshéhe 3,90
Stabhoch Méanner: Anfangshohe 5,20

Qualis/Infos: Norm:
100 m Ménner 11,60 - mJA/B 12,00

Quialifikationsnormen fir A-Laufe:
200 m Manner 21,70 - Frauen 24,30

Mittelstreckenstrategie:
Unter 2:10 bzw 1:51 A-Laufe am Abend
Unter 4:38 und 3:50 A-Laufe am Abend

Infos: Thomas Stockmeier
Meraner Stral3e 15
93057 Regensburg
Tel./Fax 0941/43828
e-mail meldung@I|g-regensburg.de

oder Topwettbewerbe

Kurt Ring

Anton-Schertibl-StralRe 6

93155 Hemau

Tel. 09491/90099, Fax 09491/90097 Handy 0171/4561452
e-mail ring@Ig-regensburg.de




